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Okna a dvere

Uvodem

Okna a dvere, kterym se technicky Fika vypIné stavebnich otvo-
rl, maji v budovach fadu funkci. Asi neni tfeba zmirfovat, Ze
slouzi zejména pro osvétleni mistnosti, které je samo o sobé
samostatnym védnim oborem.

Okna a svétlo se stavaji prostfedkem architekta pro vytvoreni
atmosféry, vyrazu, pocitu z prostoru. Dostatek svétla je na-
prosto klicovy pro vytvoreni zdravého a pfijemného pracovniho
prostfedi kancelare, stejné jako moderniho, proslunéného oby-
vaciho ¢i détského pokoje.

’ Obr. 1 VétSina architektu
navrhuje velké prosklené
plochy obytnych mistnos-
ti zejména kvali vizualni-
mu Kontaktu s pfirodou.
Pri pouZiti teplovzdusné-
ho vytapéni se uvoliiuje
pod oknem prostor po
radiatoru a  architekt
dostava volnou ruku pro
bohaté prosvétleni interi-
éru prosklenymi sténami.

Okna i dvefe jsou soucasti obalky budovy, ktera ma slouzit pro
uchovani tepla uvnitf budovy. Z hlediska tepelné techniky okna
byla a asi vzdy i budou tou nejslabsi ¢asti obvodového plasté
kudy unika z vytapéného prostoru nejvice tepla.

Pravé tohle hledisko mnoho architektd nezohledriuje a podce-
fiuje, a proto se pfi pouziti nekvalitnich ram( a zaskleni stavaiji

domy zafi¢i energie a obyvatelé se po prvni zimé nestaci divit
pfi pohledu na ucet za topeni.

Idedlnim FeSenim by bylo nahradit okna silnou vrstvou tepelné
izolace. Tudy ovSem cesta samozifejmé nevede. Je proto nutné
sahnout po kvalitnich modernich rdmech se sofistikovanym
systémem zaskleni.

Ve vétsiné domu je otevieni okna také jedinym zplsobem jak
vétrat, kdezto v pasivnim domé je vyména vzduchu zajiSténa
fizené (viz list Vétrani)

Slunce a svétlo na nas pfi pobytu v mistnosti plsobi pozitivné.
Okna, ktera toto zajiStuji, vSak maji v pasivnim domeé i jinou
dalezitou funkci. Prispivaji vyrazné k uspore tepla na vytapéni.
Energie, ktera se dostava pres zaskleni do interiéru, snizuje
potfebu tepla na vytapéni. Okno pro pasivni dim by mélo do
interiéru propoustét dostatek slunecniho zareni, které dopada
na zaskleni. Tim, Ze je dim kvalitné zateplen a utésnén, teplo
ze Slunce neunika, ale ztstava uvnitr.

Jak se dozvite v dalSim textu, viastnosti, které ovliviuji vysled-
nou kvalitu okna, je celd fada. Na uvod je mozné je shrnout
nasledovné.

Co je dulezité u oken a dvefi pro pasivni domy?
¢ kvalitni zaskleni, vyplfi inertnim plynem
¢ izolovany ram okna
e vyborné utésnéni kfidla a ramu
¢ dostatecna hodnota propustnosti slunecniho zafreni
e spravné umisténi okna pfi montazi
e stinici systémy proti nadmérnému prehfivani v 1été

Drevo nebo plast?

Zastupci firem vyrabéjicich okna ¢i dvefe Vam jisté budou umét
vyjmenovat spoustu didvodl pro¢ zrovna jejich systém je ten
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nejvyhodnéjsi. V nasledujici tabulce najdete nékolik nej¢astégji
uvadénych vlastnosti oken, které by mohly pomoci pfi vybéru.

plastova okna difevéna okna

+ vyhody +

témérF bezudrzbova pfirodni material — mensi ekolo-

gicka zatéz

niz8i cena hodnotné&jsi vzhled

odolna pfi neSetrném pfi spravné udrzbé dlouha zivot-
pouzivani nost

- nevyhody -

nevhodné pro historické
objekty

vy$Si cena

vysoka ekologicka zatéz nutna pravidelna udrzba

Ve vztahu k pasivnim domidm nelze jednoznacné fict, ktery
systém je vyhodnéjsi. Na trhu je mozné najit i daldi materialy
ramu (hlinik, kombinace material(). Hlinikova okna se ve vétsi
mife uplatiuji v ob&anské zastavbé, ale jejich pouziti u oken
pro pasivni domy je problematické nejen pro extrémné vysokou
tepelnou vodivost, kterou je nutné pferuSovat jinymi tepelné-
izolaGnimi vrstvami, ale také pro jeho vysokou ekologickou
stopu. Vyroba hliniku je totiz velmi energeticky narocna, coz
material prodrazuje a pfispiva k produkci Skodlivin.

V zésadé je vSak mozné Fici, Ze ve vétSiné systému Ize na trhu
najit tak kvalitni ramy, aby vyhovovaly parametrim pasivniho
domu. Findlni rozhodnuti je tedy pouze na Vas, Vasem vkusu a
finanénich moznostech.

Obr. 2 Rez oknem pro pasivni domy

Jteply* rdmeéek

trojité zaskleni

prekryti tepelné
vazby izolantem

vicendsobné
tésnéni

rédm vyplnén
PUR pénou

material oken jsou vlastnosti tepelné-technické, které maji za-
roven velky vliv na spravnou funkci oken v celkové energetické
bilanci domu.

| i -
Obr. 3 Snimek termovizni kame-_.'
rou. | velmi kvalitni okna maji ve

srovnani s obvodovym plastém
niz$i teplotu (zelena barva). Nej- ¥
hare z hlediska tepelnych ztrat ==
jsou na tom pouZzité nekvalitni
vchodové dvere (Zluta a cervena
barva).

Nasledujici fyzikalni parametry oken by mély byt rozhodujici pfi
vybéru okna pro pasivni dim.

Soucinitel prostupu tepla

pasivni dum je soucinitel prostupu tepla U (dfive oznaCovany
jako k). Vyrobce by mél vzdy uvadét hodnotu U,,, coz je hodno-
ta pro celé okno - tedy zaskleni v€etné ramu. Pozadavky nor-
my na tento parametr jsou neustale zpfisfiovany, ale doporuce-
na hodnota pro pasivni domy je jeSté vyrazné nizsi.

Vyvoj pozadavkii na soucinitel prostupu tepla
Uw [W/(m2.K)] *

rok rok rok
1992 | 2002 | 2005

pozadavek pro
pasivni domy

pozadované

hodnoty 29 1,8 1,7 0,8

*) Uvadéné hodnoty jsou pro nova okna z normy CSN 730540-2
— Tepelna ochrana budov — Cast 2: Pozadavky. Hodnota 0,8
W/(m2.K) je pozadovana pro certifikaci okna u Passivhaus Insti-
tutu (Némecko) a uvadéna jako maximalni pro pouziti v pasiv-
nich domech v klimatickych podminkach Stfedni Evropy.
Soucinitel prostupu tepla je mozné stanovit vypoctem. Z nasle-
dujiciho vztahu Ize odvodit, co ma vliv na vyslednou hodnotu
parametru U. Uvedeny vztah je pro efektivni hodnotu soucinite-
le prostupu tepla tj. hodnotu korigovanou o vliv osazeni okna do
stény (idealné do vrstvy tepelné izolace).

Ag . Ug + Ar-Ur + |g Yo+ losazent - Wosazeni
Ag + A

Uw, eff =

Kde:

- A, je plocha zaskleni [m?]

- U, je soucinitel prostupu tepla zaskleni [W/(m?.K)]
- A je plocha ramu [m?]
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- U, je soucinitel prostupu tepla ramu [W/(m?2.K)]

- 1, je délka uloZeni zaskleni do ramu [m]

- Y, je linearni Cinitel prostupu tepla v uloZeni zaskleni do ramu
[W/(m.K)]

- |osazen j€ délka osazeni ramu do stény [m]

- Woewen J€ linearni Cinitel prostupu tepla v osazeni rdmu do stény
[W/(m.K)]

Indexy jednotek jsou odvozeny z anglickych g — glazing (za-
skleni) a f — frame (ram).

Jaké Ize udélat z uvedeného vztahu zavéry? Kvalita okna zda-
leka nezavisi pouze na parametrech zaskleni, ale také na
kvalité ramu a zpusobu ulozeni skla do ramu. Vzhledem k
tomu, Ze ramy maji pfi pouziti vynikajiciho zaskleni zpravidla
hor8i vlastnosti, vychazeji 1épe vétsi okna, kde je logicky mensi
podil plochy ramu. Stejné tak okno jednoduché je vyhodnéjsi
nez délené.

Casto se diskutuje také o pouZiti stfednich oken v pasivnich
domech. Naklonénim zaskleni totiz dochazi k relativné vyraz-
nému zhorSeni soucinitele prostupu tepla (min. 10%). Vice viz
list Zaskleni.

Vliv osazeni okna

Velky vliv na funkci okna maji nejen parametry ramu a zaskleni,
ale také zplisob zabudovani okna do stény. Pokud je okno
zabudovano béznym zpusobem, to znamena ram je v Urovni
zdiva, dochazi k vyraznému zhorSeni parametru soucinitele
prostupu tepla. Tim vznika tepelny most, ktery zpUsobuje zvy-
Seny tepelny tok a v krajnim pfipadé muze dochazet ke vzniku
plisni kolem ramu okna.

Na obrazcich jsou konstrukéni detaily mozného zabudovani
okna, které jsou doplnény praib&hem izoterm.

Spatné spravné

2 b =f

— 7z —

Uy eri = 1,19 W/(m®.K) Uy erf = 0,78 W/(m?.K)

Obr. 4 Vliv osazeni okna na soucinitel prostupu tepla
Poznamka: Izoterma spojuje mista se stejnou teplotou v kon-
strukci. Cim jsou &ary hustéjsi, tim rychleji klesa nebo stoupé
teplota. Pri nespravném osazeni je zietelné extrémni zhusténi
izoterm a vznik tepelného mostu.

Obr. 5 P¥iklad osazeni plas-
tového okna do stény masivni
stavby z vapenopiskovych
cihel s pouZitim izolace z
mineralni viny. Ram okna je
vypénén polyuretanovou
pénou a prekryt izolaci.

Teplota na vnitinim povrchu

Se soucinitelem prostupu tepla Uzce souvisi teplota na vnitfnim
povrchu materialu - dotykova teplota. Je to parametr, ktery
zpUsobuje bud pocit chladu, nebo naopak pocit pfijemné teplé
konstrukce. Plati, Ze pokud je dodrZzena hodnota U, potom okno
splni pozadavky normy na dotykovou teplotu.

U okna o souciniteli prostupu tepla U,, = 0,8 W/(m2.K) pfi ven-

je zpravidla styk zaskleni a ramu a tzv. distanéni ramecek (viz
list Zaskleni).

VétSina okna ma vSak vyrazné vyssi teplotu (az 18°C). Tim je
docileno tepelné pohody i v blizkosti velké prosklené plochy.
Roseni oken je potom disledkem nizké povrchové teploty
oken a vysoké vlhkosti v interiéru.

Dotykovou teplotu je mozné méfit napfiklad dalkovym lasero-
vym teplomérem nebo spocitat ve vypoctovém programu simu-
lujicim teplotni pole (Therm).

Obr. 6 Vystup z vypoctového programu simulujiciho teplotni
pole. Barevné hladiny zobrazuji pribéh teplot v ramu okna. Je
zde dobfe patrné kritické misto kontaktu skla a ramu.

Propustnost slune¢niho zareni

Pasivni domy by mély byt jiz od zacatku navrhovany tak, aby
umoznovaly vpustit do interiéru co nejvice slunecni energie. PFi
tak dobré tepelné izolaci tvofi sluneéni zisky vyznamny podil na
celkovém pokryti potfeby tepla domu.

Parametrem, ktery je pro toto urcujici je propustnost slune¢niho
zafeni g [%]. Urcuje, kolik procent sluneéniho tepla (infracerve-
na oblast slune¢niho zafeni) se neodrazi, ale pronikne do inte-
rieru. Tento parametr v8ak vyrazné klesd s pouzitim tfetiho
skla. U okna s U = 0,8 W/(mz.K) by méla byt propustnost slu-
necniho zafeni vétsi nez 50% - kritérium viz list Zaskleni

Pravzdusnost funkénich spar

UrCuje, jak t&sné je pfipojeni ramu okna k osténi (zed, OSB).
Pozadavek, ktery je definovan v technické normé& CSN 73 0540-
2, je pro budovy s nucenym vétranim témér 10 x pfisnéjsi nez
pro budovy s pfirozenym vétranim.

Z toho je zfejmé, ze dobré utésnéni ma zasadni vliv nejen pro
zamezeni nekontrolovatelnych tepelnych ztrat, ale je dulezité i
pro spravné fungovani vétraciho systému, aby nedochazelo k
pfisavani vzduchu sparami oken a dvefi.

Pro zajisténi tak nizké pravzdusnosti spary se pouzivaji speci-
alni tfistupriové tésnici systémy - vnitfni, stfedové a vngjsi
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tésnéni. Vnitfni folie slouzi k zajisténi vzduchotésnosti a paro-
tésnosti, kontaktni plocha ramu okna se kvuli tepelné a zvukové
izolaci vypénuje. Vnéjsi félie brani proniknuti destové vody do
spary pfi zachovani paropropustnosti.

Spravné utésnéni funkénich spar oken ma velky vyznam pro
zajisténi vzduchotésnosti a pro dosazeni nizké hodnoty ns.
Vice na samostatném listu Vzduchotésnost.

! Obr. 7 PrFi nedostatecném
utésnéni  pfipojovaci  spary
okna dochazi ke zvysenému
tepelnému a vihkostnimu toku.
Vysledkem je potom plesnivéni
osténi, parapetl a ramu oken.
Tim dochézi k mnohem rych-
lejsi degradaci materiald.

Typy oken

Jaké okno vlastné mate doma? Orientaci v terminologii mdze
usnadnit nasledujici pfehled typld oken, se kterymi se mulzete
bé&zZné setkat:

Jednoduché okno

Zastaraly typ okna s jednou sklenénou tabuli, ktery se v naSich
klimatickych podminkach ve vytapénych mistnostech jiz nepou-
ziva, protoze ma velmi Spatné tepelné izolaéni parametry.

Dvojité okno

Dvoijité nebo Spaletové okno je historicky ovéfena okenni kon-
strukce, ktera se v souCasnosti uplatriuje zejména pfi renova-
cich starSich budov. Tvofi ho dvé jednoducha okna vzajemné
spojena foSnovou zarubni do jednoho okenniho prvku. Okna s
nejlepsimi tepelné-izolaénimi parametry se daji timto zplsobem
uplatnit i u pasivnich dom(, ale je tfeba pocitat s vy$Simi nakla-
dy.

Zdvojené okno

Zdvojené okno tvofi pfechodny stupen od dvojitého okna k
jednoduchému oknu s izolaénim zasklenim. Okenni kfidlo se
sklada ze dvou seSroubovanych &asti, které vytvafi podobny

Vydal:

izolacni efekt jako u dvojitého okna. Tento typ oken je u nas
velmi rozSifen napfiklad v panelovych domech.

Jednoduché okno s izolaénim dvojsklem (trojsklem)
V soucasnosti se tyto nejcastéjSi okenni konstrukce vyrabéjici
ze v8ech bé&znych materiall. Zaskleni téchto oken se zhotovuje
témer vyluéné z izolacniho dvojskla nebo trojskla. Vyrobci jiz
Casto uvadéji pfimo oznaceni okno pro pasivni domy (vhodné
pro pasivni domy). Prostor dutiny mezi skly u okna pro pasivni
domy je vzdy vypInén inertnim plynem - argon, krypton (vice v
listu Zaskleni).

Otvirava X neotvirava

| pfi pouziti superkvalitnich a tim i velmi drahych oken Ize uset-
fit. Sta¢i k tomu zdrava uvaha. Zdaleka ne vSechny okna v
domé nebo byté jsou pravidelné otevirdna. PouZzitim neotevira-
vych oken Ize snizit naklady na jedno okno az o 30 %.

Obr. 8 Okno s otevira-
vou a neoteviravou ¢asti

a s vyrovnanim skel na
stejnou vysku.

Zaver
Pfi vybéru okna byste méli sledovat zejména soucinitel prostu-
pu tepla ramu i zaskleni a propustnost slunecniho zareni. Velky

dlraz by mél byt kladen na spravné osazeni okna do konstruk-
ce a jeho dobré utésnéni.
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